Futapest - Torokbalint
terepfutas és gyalogtara
2016. aprilis 23. szombat

Futoéverseny:

Hossza tav: 11.2 km + 310 m szint Rajt:11:00 10 ridi pont

Rovid tav: 5.0 km + 130 mszint Rajt:11:10 10 ridi pont

Ovodas futas: 200 m Rajt:12:30 6ra

Gyaloglas:

Hosszd tav: 12.2 km + 350 m szint Rajt: 8:15 - 11:00 40 rid6i pont
Rovid tav: 5.0 km +130 mszint Rajt: 8:15-12:00 10 ridi pont
El6onevezés apr. 21-ig Akik el6neveztek 5PROBA RIOBA LOKALIS
RENDEZVENY

Helyszini nevezéssel csak 30 indulo6t fogadunk!

Versenykozpont: Torokbalint, Diéskert (Munkacsy Mihaly utca fels6 vége)  GPS
47.4261, 18.9121

0Olt6z6, mosdo, ruhatar: Torokbalint, M{ivel6dési Haz, Munkacsy Mihaly utca 83.
GPS 47.4292, 18.9137

Futéverseny:

Nevezés: 9:00 6ra - 10:30 Ora, a versenykozpontban

Eredményhirdetés és sorsolas: 13:00

A hosszu tav abszolut gy6ztese megkapja a TETE altal felajanlott Laszay
Dénes kupat.

Korcsoportok (ndi és férfi):
11 km: 11-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év

5 km: 6-10, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év
El6nevezés apr. 21-ig diak: 700,- Ft felnétt: 1400,- Ft nyugdijas: 1200,- Ft
Helyszini nevezés: diak: 1000,- Ft felnétt: 2000,- Ft nyugdijas: 2000,- Ft
Spuri Arany- és Magyar Turista kartyaval 20%, Torokbalinti feln6tteknek és
fogyatékkal él6knek 50% kedvezmény
Torokbalinti didkoknak, Futapest és Sprint klubtagoknak ingyenes
Helyszini nevezésre csak 30 rajtszamot biztositunk!
Pélya: kevés aszfalt, majd mezei és erdei foldutak. EsGs id6ben saros, csiszos
szakaszok is vannak.
Gyaloglas:
Nevezés: 8:15 oOra - 11:00 0ra, a versenykozpontban
SzintidG: 14 oraig kell visszaérni a célba, az indulasi id6t6l fiiggetleniil.
Elénevezés apr. 21-ig diak: 500,- Ft feln6tt: 1000,- Ft nyugdijas: 1000,- Ft
Helyszini nevezés: diak: 1000,- Ft felnétt: 2000,- Ft nyugdijas: 2000,- Ft
Helyszini nevezéssel csak 30 indul6t fogadunk!

Megkozelités autoval: GPS 47.4261, 18.9121
Tomegkozlekedéssel: a Moricz Zsigmond kortérrdl induld 2772. BKV busszal.

Térkép

Tamogatdk: Torokbalint kozség Onkorméanyzata, Munkécsy Mihaly M{ivel6dési Haz




Rendezék: Futapest Klub és TETE




