
A verseny ideje:
2011. augusztus 20.

A verseny központja:
Tiszakeszi

A verseny helyszínei:
Tiszakeszi, Tiszaújváros, Tiszatarján, 
Tiszapalkonya

A verseny fővédnöke:
Bogár  János,  a  magyar  és  a  nemzetközi 
hosszútávfutás egyik legsikeresebb képviselője!

A verseny útvonala:
A  fent  említett  településeket  összekötő 
kerékpárút,  mely  forgalom  és  szintkülönbség 
nélküli,  három  méter  széles,  a  környezetből 
kiemelt, panorámás, jó minőségű aszfaltozott út.
A versenyt a helyi Polgárőr Egyesület biztosítja.

Versenyszámok:
I. Futás

a. 10 km-es futás:
Korhatár: nincs
Útvonala: Tiszakeszi  belterületén 

kimért  útvonalon  két  kör 
teljesítése.  Az  útvonalon 
egy  frissítő  állomás  lesz, 
melyet kétszer érintenek a 
versenyzők,  valamint  a 
befutósátor.

Szintidő: 2 óra

b. 21,1 km-es fél maraton:
Rajt és cél: Tiszakeszi
Útvonala: Tiszakeszi-Tiszatarján és 

Tiszapalkonya  között, 
fordító és ugyanazon az 
útvonalon vissza.

Szintidő: 3 óra
Csak  1995.  augusztus  20-a  előtt 
született sportolók nevezését fogadjuk 
el.

c. 42,2 km-es maraton:
Útvonala: Tiszakeszi-Tiszaújváros 

Erőmű lakótelep, közben 
Tiszatarján  és 
Tiszapalkonya 
községekbe  betérés, 
oda-vissza

Szintidő: 5 óra
Csak  1993.  augusztus  20-a  előtt 
született sportolók nevezését fogadjuk 
el.

II. Kerékpártúrák:

a. Maraton Kerékpártúra:
Táv: 42,2 km
Útvonala: Tiszakeszi - Ároktő – 

Tiszadorogma, és vissza.
Szintidő: 4 óra

b. Félmaraton Kerékpártúra és egy 
tiszteletkör Tiszakesziben:

Táv: 26 km
Útvonala: tiszteletkör után Ároktő és 

vissza.
Szintidő: 3 óra

Kerekesszékesek nevezését is fogadjuk.

További, bővebb információ:
www.tiszakeszi.hu


