VI. Pilisi bauMax 8 Bucka Futas

2012. 07. 22. (vasarnap)

bauMax::

A verseny rendez &je: Obudai Futékor, Szabadidé- és Versenysport Egyesiilet.
Honlap: www.obudaifutokorse.hu

A verseny célja: versenyzeési lehetéség biztositasa a terepfutas kedveldinek
természetes kdrnyezetben, a Pilis-hegységben.

Versenyszamok

Terepmaraton (egyéni): 42 km (1400 m szintemelkedés)

Utvonal: Kiilker SC sporttelep (Marton utca) — Roka-hegy — Jumbé Kemping (Urém)
— Laza-rét — Pilisborosjenéi templom — Teve-szikla — 2X az ,Egri var-kor” (a Koves-
bérc és a Fehér-hegy korul) — Kevély-nyereg — Majdan-nyereg — 2X a ,Majdan-kor” —
Zold-barlang (Nagy-Kevély EK-i oldala) — Sadove — Békasmegyer Ofalu (Kébanya
utca) — Kulker SC sporttelep

Terep-félmaraton (egyéni): 25 km (850 m szintemelkedés)

Utvonal: Kiilker SC sporttelep (Marton utca) — Békasmegyer Ofalu — Sadove — Z6ld-
barlang — Majdan-nyereg — 1X a ,Majdan-kér” — Kevély-nyereg — Teve-szikla —
Pilisborosjenéi templom — Laza-rét — Jumbé Kemping (Urém) — Roka-hegy — Kiilker
SC sporttelep.

Terepmaratonka (egyéni): 13 km (260 m szintemelkedés)

Utvonal: Kiilker SC sporttelep (Marton utca) — Békasmegyer Ofalu — Sadove — Z6ld-
barlang — Sadove — Békasmegyer Ofalu — Kiilker SC sporttelep (Marton utca).
Gyerek- és kiséré futas (egyéni): 2 km (0 m szintemelkedés)

Utvonal: Kiilker SC sporttelep — Békas-t6 — Kiilker SC sporttelep.

A terepbejarasokon késziilt fotokat az Obudai Futokdr Picasa webalbumaban lehet megtekinteni:
https://picasaweb.google.com/113959779743827139302/APilisi8BuckaTerepfutoVerseny20110724Ut
vonalainKeszultFotok?feat=directlink

Raijtid 6: mindh&rom versenytavon 10 érakor. A gyerek- és kiséré futason 10.30-kor,
11.30-kor, 12.30-kor.

Versenykdzpont, egyben rajt és cél:  Kilkereskedelmi Sport Club (Kulker SC)
sporttelepe: 1038 Budapest, Marton Gt 25.

Nevezeés

Elénevezni 2012. junius 30-ig az egyesilet honlapjan keresztiil lehet
(www.obudaifutokorse.hu), atutalassal az Obudai Futokor, Szabadidé-, és
Versenysport Egyesulet UniCredit Banknal vezetett 10918001-00000083-33230006
szdmlaszdméra. (Ehhez elészor a honlapon regisztralni kell!)



Helyszini nevezés a versenykdzpontban, a verseny napjan 8 ératél. A verseny rajtja
elétt negyed draval a nevezeést lezarjuk!

Nevezési dijak

42 km futas: 2 500 Ft (elénevezés esetén: 2 000 Ft)
25 km futas: 1 800 Ft (elénevezés esetén: 1 500 Ft)
13 km futds: 1 200 Ft (elénevezés esetén: 1 000 Ft)
Gyerek- és kiserd futas: ingyenes

Spuri kartyaval 20% kedvezmeény vehetd igénybe.

A nevezési dij tartalmazza:
+ elektronikus idémérest,
. frissitést az utvonalon 5 km-enként,
- eredménylistat a honlapon (www.obudaifutokorse.hu),
- 1 tanyeér bogracsban fétt ételt a célban.

Dijazott kategoriak

Mindharom versenytavon, nemenként: 10-18 év, 19-39 év, 40 év felett.

Kivételek: a 42 km-es tavon 18 év alatti, a 25 km-es tavon 14 év alatti, a 13 km-en 10
ev alatti versenyzé nem indulhat!

Dijazas

Mindharom tavon az 6sszes korosztaly 1- 3. helyezettje (férfi — nd) érmet és oklevelet
kap, nemenkeént kilon értékelve. A 42 km-es tav abszolut férfi és néi gybztese kupat
kap. A dijakat Nagy ,,Csonttérd” Janos, a Nemzetkdzi Bokszszervezet (IBO) egykori
vilagbajnoka adja at.

Pontérintés, id émérés

A versenyen az idémérés és az ellenérzépontok érintése Sport Ident elektronikus
pontérintési rendszer segitségével torténik. Az ehhez sziikséges eszkozt
(gumigydravel ujjra huzhaté un. ,dugokat”) a helyszinen biztositjuk, melyért letéti dijat
nem szamitunk fel, de elvesztés esetén az eszkdz arat (5000 Ft) utodlag ki kell fizetni.

A versenyen mindenki sajat felel ésségére vesz részt!
Versenyunket a bauMax Magyarorszag Zrt. tamogatja.

Eredményes versenyzést kivan: a Rendez 6ség

Informéacio: Obudai Futokér, Szabadidé- és Versenysport Egyesiilet
Mobil: 20/262-32-03

E-mail: obudai.futokor@gmail.com

Honlap: www.obudaifutokorse.hu



