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VERSENYKIIRAS

A verseny célja
Versenyzés rendszeres biztositdsa kozEép- €s hosszitiaviutok, illetve mds sportdgak miiveldi és
az amator futdk részére, valamint a futds és az egészséges életmdd népszeriisitése. Biztositani
a csaladok részére j6 kornyezetben ,,a mozgas 6romét atélni".

A verseny helye
Szolnok, Széchenyi Okoturisztikai Parkerdd
Rajt: parkerdei jatszotér teriiletén. (1 kor: 2750 illetve 800 méter). A véltozast az
aurigassk.5mp.eu honlapon €s a Facebook-on tessziik kozzé.

Versenyek ideje
2013. marcius 16. szombat
2013. aprilis 14.vasdrnap
2013. 4prilis 27. szombat
2013. méjus 12.vasarnap
2013. junius O1. szombat
2013. janius 23. vasarnap

Rajt
Ovis futas 200 m 10:00
Gyermek 1,6 km: 10:15
Ifjusdgi 2.75 km: 10:10
5,5kmés 11 km: 10:10

A verseny rendezdje
Auriga Sport és Szabadidds Klub Szolnok, 5000 Csokonai utca 2.
Ejtéerny0sok Szolnoki Szervezete Szolnok, 5000 Téncsics utca 5-7.
Helyszint a NEFAG Zrt. biztositja.

A verseny szervezo
Rezes Ferenc €s Szabovik Zoltan



A verseny résztvevoi
Sportegyesiiletek leany, fid, ndi és férfi versenyzoi valamennyi korosztalyban serdiiloktol a
szeniorokig, valamint a lelkes amat6érok.

Versenyszamok
Gyermek Ledny és Fia 1,6 km, Ifjusagi Ledany és Fid: 2,75 km, N6i €s Férfi: 5,5 km és 11 km.

ElOnevezés
A verseny napjit megel6z0 napon 20 6réig a aurigassk @gmail.com email cimen ( név, sziil.
id6 év-hé-nap, varos, vagy egyesiilet, versenytav )

Helyszini nevezés €s rajtszamok felvétele
A verseny napjan: 9:50-ig a helyszinen. A versenyre nevezni kizardlag személyesen, 12 év
alatti gyermek esetében csak nagykord hozzatartozé jelenlétében lehet.

A versenyen nevezési dij nincs!

Kategoridk
Férfiak és NOk: Az életkori kategdridba besorolds alapja 2014. marcius 16. a verseny elsd
napja.

Gyermek kategoria: 7 év alatt, 2007. marcius 17. - utan sziiletett

Ifjisagi kategoria: 18 év alatt, 1996. marcius 17. - utan sziiletettek

Felnott kategoria: 18 — 34, 1979. marcius 17. - 1996. marcius16.

Szenior I. kategoria: 35 — 39, 1974. marcius 17. - 1979. marcius16.

Szenior II. kategoria: 40 — 44, 1969. marcius 17. - 1974. marcius16.



Szenior III. kategoria: 45 — 49, 1964. marcius 17. - 1969.marcius16.

Szenior IV. kategéria: 50 — 54, 1959. marcius 17. - 1964. marcius16.

Szenior V. kategoria: 55 — 59, 1954. marcius 17. - 1959. marcius16.

Szenior VI. kategéria: 60 — 64, 1949. marcius 17. - 1954. marcius16.

Szenior VIL. kategoria: 65 — 69, 1944. marcius 17. - 1949. marcius16.

Szenior VIII. kategoria: 70 év felett, 1944. marcius 16. - elott sziiletettek

A helyezés eldontése
: Az atlétika versenyszabdlyai szerint. Els hat helyezett pontjai: 10-7-5-4-3-2, tovabba
minden célba érkezett versenyz6 1 pontot kap. Azonos pontszdmot elért versenyzok esetében
a tobb versenyen indult végez az eldkeldbb helyen.

Dijazas
Mindenekeldtt a sporttarsak elismerése €s gratuldcioja.

Az egyes versenyek utdn, versenyszamonként az abszolut elsd 3-3 helyezett oklevelet kap.
A versenysorozat végén kategoridnként az elso 3-3 helyezett érmet, ajdndékot és emblémazott
polot, azon futétarsaink, akik legaldbb 3 versenyen indultak és célba értek, emléklapot és
emblémazott pol6t kapnak.

Egy versenyzd csak egy versenytavon keriil értékelésre. A szervezok kiilondijat adnak az
altaluk meghatarozott kategéridk versenyzdinek.

Eredményhirdetés:
2014. jdlius 25. péntek 17 6ra.
Helye: Helydrség Miivelddési Otthon.
Szolnok, Tancsics M. u. 5-7



Egyebek
Informacio: aurigassk @ gmail.com tel.: 06-30-8155725

A verseny erdében, folddton keriil megrendezésre.
A verseny elétt orvosi vizsgalat nem lesz, az indulas mindenkinek sajat felelosségére
torténik.
A versenyen az indulhat, az kaphat rajtszamot, aki elfogadja, egyetért annak szellemiségével.
A szervezok felhivjak a résztvevok figyelmét, hogy a sportszeriitlen magatartas minden
formajat keriiljék!

A szervezOk nem fogadjéak el annak nevezését, aki:

- a rajtszamat nem sajt részére veszi fel, vagy nem sajat maga vette fel, ( kivéve 12 éven
aluliak esetében),

- nem tiszteli futdtdrsai teljesitményeit, eredményeit,
- pénzt ajanl fel, vagy fogad el a jobb eredmény elérése érdekében.

A versenyen a versenyzok sportoltozékben jelenjenek meg.
Parkolasi lehetdség a Parkerdd parkoloban. Az ParkerdObe motorral, gépkocsival behajtani
tilos.
Elveszett tirgyakért, felszerelésért, rundkért a RENDEZO felelésséget nem vallal.
A versenyen a résztvevokrol képek, video felvételek késziilhetnek. A képek, video felvételek
szerzOi jogat a rendezdk birtokoljék, azt szabadon felhasznélhatjdk!

Motto:
,» A futdst szeretni, az edzés nehézségeit legydzni, a versenyzés nemes kiizdelmét atélni, a
célba érkezni, a dobogén allni, a siker magasztos pillanatait megélni, atlétdnak lenni.

MINDENKIT SZERETETTEL VAR AZ
AURIGA SSK



