Elozd meg a kisvasutat!

2014. szeptember 6. szombat

Idopont, helyszin

Idépont: 2014. szeptember 6. szombat

Versenykézpont: Balatonfenyves, kisvasut végéllomasa

Tavok, rajt idopontok és nevezési dijak
1 km futas 12:10

8 km futas 12:10
Utvonal: Palmajor — Balatonfenyves

Igény esetén a 8 km-es futas résztvevadit vonattal Balatonfenyvesrél Palmajorba szallitiuk. Ez
all rendelkezésre a bemelegitéshez.
16 km futas 12:10

Utvonal: Balatonfenyves — Palmajor — Balatonfenyves

2-8-1 km duatlon 12:00

30 km gyalogtura 7:00-7:40 200 Ft +
Utvonal: Somogyszentpal — Palmajor — Imremajor — Csisztapuszta, fiirdsé — Jankovich-berek — Nagy-Berek — Bal
Szintemelkedés: 20 m, szintid6: 8 dra

20 km gyalogtura 7:00-7:40 200 Ft +
Utvonal: Imremajor — Csisztapuszta, fiirdé — Jankovich-berek — Nagy-Berek — Balatonfenyves

Szintemelkedés: 20 m, szintid6: 6 dra

2014. szeptember 4-ig a www.zoldgomb.hu oldalon az Eves program men(ipont alatt a tav
melletti ceruza ikonra kattintva lehetséges.
Helyszini nevezés: szeptember 6-an 8:00-11:00 6raig a versenykézpontban.

Nevezési dij befizetése: 2014. szeptember 3-ig atutalassal a Z6ldgémb Sport Klub Erste
Banknal vezetett

11991102-02164609-00000000 sz. szamlaszamara, vagy szeptember 6-an a
versenykbdzpontban.

Kdzlemény rovatban kérjik feltlintetni a versenyzd nevét és sziiletési évszamat.

Korosztalyok és eredményhirdetés:

1 km 14 év alatt 14:30
8 km 6-10 év, 11-14 év 14:30
16 km 15-18 év, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott 14:30

Duatlon 15-18 év, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott 14:30



Kedvezmények:

e Legalabb 3 fo6s csaladok nevezése esetén 1 f6 ingyenes.
e A hallassériiltek és latassériltek, illetve kisérdik ingyenesen indulhatnak.

Frissités:
Viz, szorp, édes és sbs keksz, szél6cukor.

Koérnyezetiink megovasa érdekében és a felesleges hulladék keletkezését megel6zendé,
kérjiik a turazokat, hogy hozzanak sajat bégrét/kulacsot/poharat!
A rajtnal lehet6ség lesz kemény miianyag pohar vasarlasara.

Térkép:

A Borzsény turistatérképe. A rajtban fekete-fehér itinert adunk térképvazlattal.

Letolthetd térkép:

A Somogy Kupa és az Eszak-Somogy Kupa tiramozgalom része.

Csomagmegorzés:

A rajt-cél helyszinén csomagmegdrzést biztositunk.

Dijazas:

L:Léls: minden tavon minden kateg6ria 1.-3. helyezettje (fid — lany, férfi —n&) érmet és oklevelet
ap.

Turak: kitlizé, oklevél

Informacio:



Reck Szilvia 06-20-542-0727, reck.szilvia@zoldgomb.hu

Balazs Eliza 06-30-465-9662, balazs.eliza@zoldgomb.hu



