Elozd meg a kisvasutat!

2015. majus 10. vasarnap

Id6épont, helyszin

Idépont: 2015. majus 10. vasarnap
Versenykézpont: Kismaros, kisvasut végalloméasa

Tavok, rajt idopontok és nevezési dijak

1 km futas 11:00

10 km futas 12:38
Kiralyrét — Kismaros

lgény esetén a 10 km-es futds résztveviéit a 12:00-kor induld vonattal Kismarosrol Kiralyrétre szallitjuk.
EZ esetben 8 perc all rendelkezésre a bemelegitéshez. A teljes aru jegy ara 600 Ft.

21 km futas 12:00
Kismaros — Kiralyrét — Kismaros
30 km gyalogtura 8:00-9:30

Utvonal: Kismaros — Veréce — Magyarkut — Kiralyrét — Kisindc — Késpallag — Kismaros
Szintemelkedés: 380 m, szintid6: 8 dra

15 km gyalogtura 8:00-11:00
Utvonal: Kismaros — Veréce — Magyarkt — Kirdlyrét

Szintemelkedés: 220 m, szintid6: 4 6ra

2015. méjus 7-ig a www.zoldgomb.hu oldalon az Eves program meniipont alatt a tav melletti ceruza ikonra

kattintva lehetséges.
Helyszini nevezés: majus 10-én 8:00-11:00 éraig a versenykdzpontban.

Nevezési dij befizetése: 2015. majus 6-ig atutalassal a Z6ldgémb Sport Klub Erste Banknal vezetett
11991102-02164609-00000000 sz. szamlaszamara, vagy majus 10-én a versenykdzpontban.
K&zlemény rovatban kérjik feltlintetni a versenyzé nevét és szlletési évszamat.

Korosztalyok és eredményhirdetés:

1km |10 év alatt, 11-14 év 11:30
10 km |abszolut, 18 év alatt, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott 15:30
21 km abszol(t, 18 év alatt, 19-39 év, 40-49 év, 50 év folott 15:30

Kedvezmények:

® Legaldbb 3 f6s csaladok nevezése esetén 1 f6 ingyenes.

e A hallassériliek és latassériltek, illetve kiséréik ingyenesen indulhatnak a kedvezményre jogosité
igazolvany bemutatasaval.
e Az 1 km-es tavon a kismarosi és a szokolyai diakok részére a részvétel ingyenes!

Frissités:

500 Ft
1000 Ft

1500 Ft

1000 Ft

1000 Ft



Viz, sz06rp, édes és sos keksz, szél6cukor, zsiros kenyér a célban.

Kornyezetiink megovasa érdekében és a felesleges hulladék keletkezését megel6zendé, kerjlik a
turdazokat, hogy hozzanak sajat bégrét/kulacsot/poharat!
A rajtnal lehetéség lesz kemény miianyag pohar vasdrlasara.

Térkép:

A Borzsony turistatérképe. A rajtban fekete-fehér itinert adunk térképvazlattal.
Letdlthetd térkép:

A tira a Borzsony Kupa tiramozgalom része.

Csomagmeqgorzés:

A rajt-cél helyszinén csomagmegdérzést biztositunk.
Dijazas:
Futas: minden tadvon minden kategéria 1.-3. helyezettje (fiu — lany, férfi —n6) érmet és oklevelet kap.

felajanlasa: A 10 és 21 km-es futas abszolit gy6ztesei két fére sz6l6 svédasztalos étkezést nyernek a
Faradt Vandor Kisvendéglében.

Turak: itizs, oklevél

A benevezettek részére 2015. majus 10-én a Faradt Vandor Kisvendéglében a svédasztalos ebéd 1.990,- Ft/f6
helyett csak 1.500,- Ft/f6.
A futdk a rajtszamukkal, a gyalogturazok pedig a turalapjukkal kell, hogy igazoljak magukat.

Informacio:
Balazs Eliza 06-30-465-9662, balazs.eliza.adrienn@gmail.com

https://www.facebook.com/ZoldgombSportKlub



