III. BALLOSZOGI NYAKVAGO FELMARATON+ 2015.09.06

A verseny célja: A szabad természetben valo futds népszerisitése, ismerkedés a Kiskunsag természeti
értékeivel.

Tavok: ~22,5 km (félmaraton+); 14 km, 7 km ; 3,5 km

Helyszin: Balloszog Versenykozpont: Balloszog Sportcentrum, Gardonyi Géza u.

Az 6ltozés a helyszinen biztositott. Az értéktargyakért felelosséget nem vallal a rendezd! A versenyen
minden nevezd egyénileg vesz részt.

Félmaraton+ (~22,5 km)

Rajt: 11.00 orakor

Szintkiilonbség: minimalis, felfutas a Nyakvagd dombra. Az utvonal burkolat nélkiili folditon — az
elagazasoknal szalaggal jelolve.

Szintid6: 3:00 ora.

Utvonal: Rajt a sportpalyan-Melegedd diild- Geredi Okofarm- Agasi kereszt-Oreg temeté- Nyakvago
dilé- Nyakvagd domb mogott a Korhankozi diilon vissza utvonalon.

A részvétel alsé korhatara a betoltott 16. életév.

14 km

Rajt: 11.00 orakor Szintkiilonbség: nincs. Az utvonal burkolat nélkiili folditon — az eldgazdsoknal
szalaggal jeldlve.

Utvonal: Rajt a sportpalyan-Melegedd diilé- Geredi Okofarm- Agasi kereszt-6reg temetd és vissza
utvonalon.

A részvétel alsé korhatéara a betoltott 16. €letév.

7 km

Rajt: 11.00 orakor

Utvonal: Rajt a sportpalyan-Pet6fi u-Melegedd diild- Geredi Okofarm és vissza utvonalon. Részvételi
korhatar nincs.

3,5 km

Rajt: 11:00 orakor

Utvonal: Rajt a Sportpalyan-Rakoczi ut-Petéfi utvonalon a célkapuig. Részvételi korhatar nincs.

A rajt és cél helye: valamennyi versenyszdm résztvevoje részére a balldszogi sportcentrum
kezdépontja.

Nevezesi lap letolthetd nyakvagofutas.hu oldalrol.
Elénevezés esetén kérjiik kitdlteni a nevezési lapot, amely itt talalhato:
http://nyakvagofutas.hu/nevezes

Nevezési dijak:

Datumig ~22,5 km 14 km 7 km 3,5km
2015.08.31-1g 2000 Ft 2000 Ft 1000 Ft 500 Ft
Helyszinen 3000 Ft 3000 Ft 2000 Ft 1000 Ft

Az elonevezett 14 és 21 km-es tavon futok baseball sapkat kapnak ajandékba!

Somogyi és Vig Bt. K&H 1040 2506 5052 6657 5680 1000

A SPURI Futokartyaval rendelkezdk 20% kedvezményt kapnak a nevezés dijabol!



http://nyakvagofutas.hu/nevezes

A verseny dijazdsa mindhdrom hosszu tadvon a férfi és a néi abszolut kategdriaban:
L. helyezett: aranyérem + emléklap
II. helyezett: eziistérem + emléklap
III. helyezett: bronzérem + emléklap
Korcsoport gydztesek az dsszes kategoriaban (kiilon férfiak, kiilon nék) emléklapot kapnak.
Korcsoportok néi és férfi kategdriaban:

Kategoria 3,5km, 7 km 14 km, ~22,5 km
A -16
B 16-30 16-30
C 30-50 30-50
D 50 felett 50 felett

Eredményhirdetés: folyamatosan, 21 km-en 14.00 6rakor

Frissités: 4-5 kilométerenként, a terepadottsagoktol fliggden. Az ellatas allomasonként valtozdan: viz,
sz6ldcukor, gyiimolcs a befutonal.
A beérkezOket kemencés finomsagokkal varjuk, melyet a rajtszam bemutatasaval lehet atvenni!

Nevezés, rajtszam atvétel: A balloszogi Sportcentrumban taldlhaté versenykdzpontban 2014.
szeptember 6-én 10:30 oraig.

Szabalyok: A versenyen mindenki sajat felelosségére vesz részt. A verseny mezdgazdasagi fold uton
halad, a résztvevOknek a kozlekedési szabalyokra figyelemmel kell lennie! A figyelmetlenségbdl,
felkésziiletlenségbdl eredd balesetekért a rendezdség feleldsséget nem vallal! A versenybdl kizarjuk azt
a versenyzOt, akit a szervezok altal kijeldlt itvonalon, a rendezdség jarmiivén kiviil barmilyen jarmiivel
kisérnek, atruhdzott rajtszammal vesz részt a versenyen, a rajtszdmot nem a mellén viseli, a rajtszdmot
félbehajtja, letakarja. Aki szintidon beliil nem teljesiti az altala valasztott versenyszam - szervezok altal
kijelolt- teljes tavjat, az a versenyzd a szervezOok jarmiivével juthat vissza a versenykdzpontba. A dijak
csak az eredményhirdetés alkalméval, csak személyesen vehetdk at. Az a dijazott, aki az
eredményhirdetésen nem jelenik meg, nyereményét a késObbiekben nem veheti at. A rendezdség a
nevezési dijat semmilyen ok miatt nem fizeti vissza. A befizetett nevezési dijnak mas személyre torténd
atadasat irasban, értelemszertien kitoltott, 0 nevezési lappal egyiitt, a fenti hatariddig kell bejelenteni.
Egyebek: A versenykozpont kornyékén korldtozott szamban dijtalan parkolasi lehetdséget biztositunk.
A rendez0ség a gépjarmuvekért €s az értéktargyakért feleldsséget nem vallal!

A helyszinen, elérhetd arakon biifé Iehetdséget is biztositunk.

Kapcsolattartas, informacio: Somogyi Lajos, tel.: 30/507-7284
web.: nyakvagofutas.hu e-mail: futaszog@gmail.com



