
Greifenseelauf 

 

itte beachten: 

Die Anmeldungen nach dem 04. September 2015 können für den 

Programmheft-Versand aus organisatorischen Gründen nicht mehr 

berücksichtigt werden. Die Startnummer wird Ihnen per E-Mail mitgeteilt, 

sowie können Sie diese auch online der Startliste entnehmen. 

Die vergünstigte Anreise entfällt ebenfalls bei den spontanen 

Anmeldungen nach dem Anmeldeschluss. Vielen Dank für die 

Kenntnisnahme.   

 

Schweizer Halbmarathon Meisterschaften 2015 

Die Schweizer Halbmarathon Meisterschaften finden anlässlich des 36. 

Int. Greifenseelaufs statt und werden im Auftrag von Swiss Athletics 

durchgeführt, nach WO, IWR sowie dem Wettkampfreglement des 

Greifenseelaufs. Infos 

 

Keep On Running der Lauf-Song! 

Die Berner Singer Songwriterin Stefania Kaye, selbst Läuferin, 

komponierte Anfang 2014 einen Song über ihr tägliches Training in der 

Natur. Gelungen ist ihr dabei eine wahrhafte Sporthymne. Hier reinhören 

und mehr erfahren. 

 

Hol Dir die schönsten Bilder vom Int. Greifenseelauf auf Dein 

Handy! 

 

 
 

LiveSlideshows für Smartphones, Tablets und Desktop 

Während des Greifenseelaufs findest Du hier oder via dem QR-Code die 

schönsten Bilder sofort in einer Live Slideshow im Browser Deines 

Smartphones. Hol Dir den 36. Internationalen Greifenseelauf auf Dein 

Handy! 

 



Kategorien 

) Blockstarts (Einteilungen gemäss Zeitangabe) ab 15.00 Uhr, alle 8 min. 1 M 

U20 21 W U20 1996 – 97 39.– 2 M 20 22 W 20 1986 – 95 50.– 3 M 30 23 W 30 

1981 – 85 50.– 4 M 35 24 W 35 1976 – 80 50.– 5 M 40 25 W 40 1971 – 75 50.– 

6 M 45 26 W 45 1966 – 70 50.– 7 M 50 27 W 50 1961 – 65 50.– 8 M 55 28 W 55 

1956 – 60 50.– 9 M 60 29 W 60 1951 – 55 50.– 10 M 65 30 W 65 1946 – 50 50.– 

11 M 70 31 W 70 1941 – 45 50.– 12 M 75 32 W 75 1940 + älter 50.– 

Kurzstrecke 10,0 km / Distance courte 10 km Start / Départ Niederuster 

(Turicum) Blockstarts (Einteilungen gemäss Zeitangabe) ab 13.30 Uhr, alle 5 

min. 40 M U16 50 W U16 2000 – 01 36.– 41 M U18 51 W U18 1998 – 99 36.– 

42 M U20 52 W U20 1996 – 97 43.– 43 M 20 53 W 20 1986 – 95 43.– 44 M 30 

54 W 30 1976 – 85 43.– 45 M 40 55 W 40 1966 – 75 43.– 46 M 50 56 W 50 

1956 – 65 43.– 47 M 60 57 W 60 1946 – 55 43.– 48 M 70 58 W 70 1941 – 45 

43.– 49 M 75 59 W 75 1940 + älter 43.– 


