TRON FELMARATON

Futénaptér.hu
A RAJT IDOPONTIJA ES HELYSZINE: 2016.03.05., 11:00 6ra (szombat), Palics, Vigad6
épiilete — Kongresszusi Kozpont (46.098715, 19.758606)
A VERSENY SZERVEZOIJE: ARK TRON Palics
NEVEZESI KOZPONT: Palicsi Vigadé épiilete — Kongresszusi Kozpont, Palicsi-t6 partja
A VERSENY CELJA: Palics rekreativ-, sport- és turisztikai rendezvényeinek gazdagitsa, a
rekredcids futds népszerlisitése, a sportoldsra vald 0sztonzés, figyelemfelhivés a fizikai
aktivitds fontossdgara, lehetdségnyujtds a futds szerelmeseinek az egymas kozotti
megmérettetésre, killon nyomatékot helyezve az amator- és rekreativ futdk versenyekbe val6
bekapcsolasara és a szabadid6 egészséges-, szérakoztaté médon torténd eltdltésére. Emellett
sportbaratsdgok dpoldsa és azok tovabb bdvitése, erdsitése, igy hazdnkban, mint a
szomszédos orszagok futdival, a sport-kultira szélesitése, az egészséges életmdd
hangsilyozdsa, valamint a TRON atlétikai és szabadidOsportklub taglétszaménak novelése.
VERSENYTAVOK: Félmaraton (21,0975 km) , SRCEF élményfutam S km
A VERSENYTAVOK LEIRASA: A félmaraton résztvevéi 4, a SRCEF élményfutam
résztvevOi 1 kort futnak (a kor megegyezik a korabbi évek versenyeivel)
Mindkét versenyszam 11 6rakor rajtol a Vigadé épiilete eldl.
A versenyzOk a Palicsi-t6 partjan futnak, tovabba az ugynevezett “Férfi strandon” keresztiil a
Janko Pejanovi¢ sportkdzpontig, ahol kimennek a Palicsi-t6 melletti keriild utra ( A keriilo
uton le lesz zarva a gépkocsiforgalom).
A rajttdl pontosan 2115 méter utdn az els6 fordulépont var a versenyzokre, ahol 180 fokos
fordul6 utdn ugyanazon az dton futnak vissza a Vigado felé, jobb oldalrél megkeriilve azt,
majd az erddn keresztiil a Viztorony-fobejdratig irdnyéba, ahol el lesz helyezve a méasodik
fordul6pont.
A Srcef élményfutam résztvevdi viszafordulva, egyenesen a célba futnak, a félmaraton
résztvevoi viszont a cél és a Vigado épiilete eldtt jobbra fordulva a N6i strand irdnydba
indulnak, ahol balra kanyarodva megkezdik a masodik, harmadik illetve a negyedik koriiket.
A negyedik kor végén a Vigado alagiitjan atfutva a versenyzok befutnak a célba.
IDOMERES: A TRON futéklub torténelmében elsé alkalommal chippes idémérést végeziink
az Evochip Kft kozremiikodésével.
FRISSITOPONTOK ORVOSI SEGITSEG: Koronként két frissité pont lesz elhelyezve, igy a
félmaraton résztvevoi 8 alkalommal tudnak frissiteni.
A rdszoruldknak orvosi ellatas lesz biztositva az egész palyan.
A résztvevok sajat felelosségiikre futnak!
KORHATAR: Csak a 18 évnél id6sebbek vehetnek részt a félmaratoni futdson (1998. marcius
5-én vagy korabban sziiletettek).
Az 5 kilométeres élményfutamon a 18 évnél fiatalabb résztvevoknél sziikséges az edzd vagy a
sziilok beleegyezési aldirdsa.
EREDMENYHIRDETES: Az utolsé félmaratont futé célbaérése utan 10 perccel.
KATEGORIAK: Félmaraton: abszolut, F-40, F-50, F-60 és idosebbek, N-35, N-50 és
idésebbek.
Az élményfutamon: abszolt férfi és noi.
A versenyzOt, aki az abszolut kategdridban helyezést ér el, nem soroljuk be az korosztalyos
kategoridkba.
FELMARATON CELBAERKEZESI HATARA: 2 6ra 45 perc
DIJAK ES EREDMENYEK: Az elsé harom helyezett az abszoliit kategéridban serleget és
szerény ajandékcsomagot kap.
Az els6 harom helyezett a korcsoportos kategéridkban érmeket kap.
Minden résztvevo, aki sikeresen lefutja a tdvot, amelyikre benevezett, oklevelet kap az elért



eredményével. A félmaraton tdv teljesitdi célba érkezo érmet is kapnak.
A hivatalos eredmények a verseny honlapjan, mar a verseny napjan megjelenitésre keriilnek.
RAJTCSOMAG::

Részvétel a Tészta party-n, pénteken, 2016. marcius 04-én
Chippes idomérés

Rajtszdm

Tehnikai p616 (100% polieszter)

Viz (0,5L)

Natural Block — Musli bar

Frissités a palyan és a célban

Célba érkez6 érem (a félmaratoni tav teljesitdire vonatkozik)
Oklevél

Sziilinapi tortaszelet

Szendvics

Orvosi ellatas

Utalvdny a kedvezményes belépd megvasarldsahoz a Moérahalmi Szent Erzsébet
Gydgyfiirdébe (a kedvezményes belépd ara 500 Huf)

A rajtcsomagokat 4t lehet venni:

—2016. marcius 4-én 18-21 6ra kozott (za Tészta party ideje alatt),

— a verseny napjan 8:00-10:30 6ra kozott a Kongresszusi teremben, a Vigado épiiletében (a
Versenykozpontban)

10:30 6ra utdn nem lehet nevezni és a rajtcsomag-kiosztdst is megsziintetjiik.

NEVEZESI DIJ (mindkét futamra): 2016.01.16-2016.02.26-ig 6000 huf

(SPURI Aranykartyas futok és 6. Kaposvar dombjai félmaraton-FINISHER részére 4800 Huf),
2016.02.26.-a utan 6000 huf (SPURI Aranykartyas futok részére 4800 Huf),

a rajtcsomag nem tartalmazza a technikai polét. Nevezési link:
http://www.tronmarathon.org/hu/info/nevezes/ Facebook:
https://www.facebook.com/tron.palic Elérhet6ség: http://www.tronmarathon.org/hu/kapcsolat/
- See more at: http://www.tronmarathon.org/hu/info/informaciok/#sthash.2mQHuMyW .dpuf




