VERSENYKIIRAS

A verseny fovédnoke: Béres Erno Vilagesucsot futott atléta

A verseny célja:

A verseny helye:

A versenyek ideje:

Versenyzg€s biztositasa mindenek eldtt a gyerekek, tovabba az erdei futast szereté amatdr
¢s igazolt sportolok részére, valamint a futds és az egészséges életmdd népszeriisitése.

Debrecen, Nagyerdd. Rajt: 500 m-re a temetd sarkatol (Koztemetd 3-as szamu kapu,
korforgalom) befelé az erddben. (1 kor: 1490 illetve 2436 méter). Amennyiben az erdd
talaja az iddjaras kovetkeztében az adott verseny lebonyolitdsara alkalmatlan lenne, ugy
az adott verseny egy késobbi id6pontban keriil megrendezése. A valtozast a
www. hajrafutas.hu honlapon és a Facebook-on tessziik kozzé.

2016. aprilis 9. szombat

2016. majus 7. szombat - Futolegendak talalkozodja
2016. majus 28

2016. julius 2. szombat

2016. augusztus 13. szombat

2016. szeptember 10. szombat



Rajtok:

A verseny rendezdje:
Szervez6:

Elonevezés:

Nevezés a helyszinen:

Rajtszamok kiadasa:

A helyezés eldontése:

10:00 Gyermek Fiu — Leany Nyuszi - futam 1,5 km (1 kor)
2009. januar 1. utan sziilettek

10:25 Serdiild I. Fid - Leany futam 2007 — 2008 2,5 km (1 kor)

10:50 Serdiilé I1. Fia futam 2005 -2006 3 km (2 kor)
Rozsavolgyi Istvan emlékverseny

10:50 Serdiil6 II. Leany futam 2005 -2006 3 km (2 kor)
Kazi Aranka emlékverseny

11:15 Serdiil6 III. Fiti — Leany futam 2003 —2004 3 km (2 kor )

11:30 Nyilt Férfi — Noéi futam 7,5 km (3 kor )

~HAJRA FUTAS” Egyesiilet és a Hajdii Rendészeti Sportegyesiilet

Cseke Istvan

A verseny napjat megelozé pénteken 13 6rdig a www.hajrafutas.hu honlapon, vagy

az istvancsekeSS@gmail.com email cimen ( név, sziiletési év, varos, vagy
egyesiilet, email cim).

A gyermekversenyeken mindenki csak a sajat korosztalyanak megfelelé tavon
indulhat !

A verseny napjan: Gyermek 1,5 km 9:50-ig, Serdiil6 I. 2,5 km 10:15-ig,

Serdiild II. 3 km 10:40-ig, Serdild III. 3 km 11:05-ig, Nyilt 7,5 km 11:20-ig.

A helyszinen nevezni kizardlag személyesen, 12 év alatti gyermek esetében csak
nagykoru hozzatartoz6 jelenlétében lehet.

Az a futdtarsunk, aki elsé alkalommal vesz részt a versenyen, ideiglenes rajtszamot
kap, amelyet a verseny utan le kell adni a versenykdzpontban.

A kovetkezd versenyre elkészitjiik az egyedi rajtszdmot. Ezt a verseny utdn mar nem
kell leadni, a futd elviheti, a tovabbiakban minden versenyen ezt a rajtszamot kell
viselnie. Aki az egyedi rajtszamat elveszti, vagy otthon felejti, az ideiglenes
rajtszamot kérhet.

A versenyen nevezési dij nincs!

Az atlétika versenyszabalyai szerint. Els6 hat helyezett pontjai: 10-7-5-4-3-2, tovabba
minden célba érkezett versenyzd 1 pontot kap. Azonos pontszamot elért versenyzok
esetében a tobb versenyen indult végez az el6kelébb helyen, ha az is azonos, akkor az
egyes versenyen a legjobb helyezést elért versenyz6 végez elékeldbb helyen, ha az is


http://www.hajrafutas.hu/
mailto:istvancseke55@gmail.com

A rajtszam viselése:

azonos, akkor a gyermekversenyek esetén a fiatalabb, a nyilt verseny esetében az
egyes kategoridkon beliil az id6sebb versenyz6 végez eldkelobb helyen.

A versenyen a rajtszamot a ruhdzat eliilsé részén, jol lathato modon kell elhelyezni. A

rajtszdmot letakarni nem szabad. Aki a rajtszamat leveszi, vagy nem lathaté moédon
viseli, annak eredményét az adott forduloban nem tudjuk figyelembe venni.

Kategoriak: Fiu és Leany: Az ¢letkori kategdridba besorolas alapja a sziiletési év!
Gyermek: 8 év alatt 2009. januar 1- e utdn sziiletettek
Serdiilo 1. kategoria: 9-10 2007 - 2008
Serdiilo 11. kategoria: 11-12 2005 - 2006
Serdiilo I11. kategoria: 13-14 2003 - 2004
Felnétt: MF - WF: 14—-34 1982 - 2002
M35-W35:35-39 1977-1981
M40 - W40: 40—-44 1972 -1976
M45 - W45: 45-49 1967 -1971
M50 - W50: 50— 54 1962 - 1966
M55 - W55: 55-59 1957 -1961
M60 - W60: 60— 64 1952 -1956
M65 - W65: 65— 69 1947 - 1951
M70-W70: 1946 december 31-e elott sziilettek
Dijazas: Mindenekel6tt a futotarsak elismerése.

Gyerekek: Az egyes versenyek utan versenyszamonként az abszolut elsé 3 helyezett
érmet kap. A versenysorozat végén az elért pontszamok alapjan az elsé 3 helyezett
érmet, emléklapot, ajandékot, akik az elsé 5 versenybdl legalabb 3 versenyen célba
érkeztek, emléklapot és ajandékot, a tobbiek emléklapot kapnak.

Egy fiu és egy leany versenyzé megkapja a HAJRA FUTAS serleget.

Nyilt: Az egyes versenyeken az abszolut elsé 3 férfi és néi helyezett érmet kap.
A versenysorozat végén az elért pontszdmok alapjan az egyes kategoridk szerint az
elsé 3 helyezett érmet ¢és emléklapot, tovabba akik legalabb 3 versenyen célba

érkeztek, emléklapot kapnak.

Egy férfi és egy néi versenyzé megkapja a HAJRA FUTAS serleget.



Eredmény hirdetés:

Egyebek:

Az adott versenyen a célba érkezés utan. Az eredményhirdetést folyamatosan
szeretnénk tartani, ezért kérjiik az érintett versenyzoket, hogy a célba érkezés utan
maradjanak a versenykozpont kdzelében.

Az Osszetett verseny eredmény hirdetése a 6. versenyen, szeptember 10.-én lesz..
- Informécio: istvancsekeSS5@gmail.com tel.: 06-30-6953880
- A verseny erddben, folduton keriil megrendezésre.

- A verseny elétt orvosi vizsgalat nem lesz, az induldas mindenkinek sajat
felelosségére torténik.

- A versenyen a versenyzok sportdltozékben jelenjenek meg.

- Parkolési lehetdség a Temetd mellett kiépitett parkoloban. Az erdébe motorral,
gépkocsival behajtani — mivel természetvédelmi teriilet — tilos.

- Elveszett targyakért, felszerelésért, ruhakért a RENDEZO felelsséget nem vallal.

- A verseny napjan 9:00-t61 12:30-ig kérjiik a verseny helyszinére kutyat ne
hozzanak magukkal.

- A versenyen részt vevokrdl képek, vided felvételek késziilhetnek. A képek, video
felvételek szerzdi jogat a rendezdk birtokoljak, azt szabadon felhasznalhatjak.

A verseny fotamogatoi:
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TABLAUZEM
www.tabla.hu

MINDENKIT SZERETETTEL VAR A:

HAJRA FUTAS EGYESULET ES A HAJDU RENDESZETI SPORTEGYESULET

HAIDU RENDESZETI
SPORTEGYESULET

HRSE
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HAJRA FUTAS
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