NN Ultrabalaton
RENDEZVENYINFO 2016 Futénaptar.hu

Verseny neve: Jubileumi X. NN Ultrabalaton

Verseny célja: Korbefutni vagy kerékparozni Kozép-Eurdpa legnagyobb €s sziviinknek
legkedvesebb tavit, a Balatont. A t6 kornyékének, onmagunknak €s csapattarsainknak a
megismerése.

Idépont: 2016. méjus 27-29.
Versenykozpont: Club Aliga Balaton, 8171 Balatonvilagos, Aligai ut 1.
Tav: Csak egy kor a Balaton koriil & (220 km)

Utvonal: Balatonaliga — Balatonfiired — Pécsely — Badacsonyors — Keszthely — Fonyod —
Balatonboglar — Si6fok — Balatonaliga.

Kategoriak:

Egyéni ndi

Egyéni férfi

Péros néi

Péros férfi ( ha az egyik csapattag férfi akkor a csapatot ide soroljuk )

Hérom f6s ndi csapat

Hérom f0s férfi csapat ( ha az egyik csapattag férfi akkor a csapatot ide soroljuk )
Abszolut valtoverseny 4-12 f6s csapatok részére

Szakasz bajnok ( Az adott szakaszt a leggyorsabban futé noi és férfi versenyzd az
idomérés adatai alapjan )

Kiilon is értékelt csapat kategoriak:

e Egyetemi csapat kategoria (A csapatban kizdrdlag az egyazon egyetemre jar6 didkok
szerepelhetnek. Az egyetemi csapatok a 4-12 f6s abszolit valtoverseny értékelésben
is részt vesznek.)

o (Céges csapat kategoria 4-12 16 (A csapatban kizar6lag az egyazon cégben dolgozé
személyek és csalddtagjaik szerepelhetnek. A céges csapatok a 4-12 fds abszolut
valtoverseny értékelésben is részt vesznek.)

Bringatira: Ahogy a nevében is szerepel, ez nem verseny, a cél nem az , hogy minél
rovidebb id0 alatt érj korbe. Ez egy lehetdség azok szdmaéra, akik nem futva, hanem

kerékparnyeregben szeretnének az Ultrabalaton hangulatdba belekdstolni.

Szintidd: A rajtidOponttdl szamitott 32 6ra all rendelkezésre a kor megtételére. Egyéni
induléknak €s csapatoknak egyarant.

Rajtidépontok:



Kérjiik a csapat nevezés leaddsanal a varhat6 koridddet pontosan add meg, mivel ennek az
idonek a figyelembevételével allitjuk 0ssze a rajtidopontokat. Kérjiik, hogy hasznéljatok a
szakaszkalkuldtort, mely segit a pontos koridd kiszdmitdsaban. A leglassabb csapatokat az
elején, a leggyorsabbakat a végén inditjuk el. Az 4tlagos sebességli csapatokat ( akik a
mezOny 80 %-4t jelentik ) a kdztes idOpontokba osztjuk be ugy, hogy a koron lehetdség
szerint ne alakuljanak ki nagy torlédasok és dugdk. Sajnos a balatoni tuthdlézatot nem egy
Ultrabalaton tipusu terhelésre tervezték, ezért szamitunk ra, hogy segitségiinkre lesztek és
pontos koriddt adtok meg, hogy mi is pontosan tudjunk tervezni. A legpontosabb koridot
teljesitd csapatok kozott tomboldn egy ingyenes UB 2017 csapatnevezést sorsolunk ki.

Egyéniek versenyzok: 2016. majus 28-an reggel 6.00

Lassabb paros és haromfds csapatok: 2016. majus 28-an reggel 6.30
Gyorsabb péros €s haromfds csapatok: 2016 majus 28-an reggel 9.30
4-12 f6s csapatok: 2016. majus 28-an reggel 7.00- kb 14.50-ig.
Bringatira: 2016. m4djus 28-an déleldtt 10.30, 11.30, 12.30-kor

(A csapatok pontos rajtidejét legkésObb majus 1-én tessziik kdzzé, a rajtidépontokat
majd itt taldlhatod meg)

Szakaszok és valtopontok: Az idei Ultrabalatonon a kor legalabb 32 szakaszbdl fog allni. A
legrévidebb szakasz mindossze 3 kilométer, mig a leghosszabb tobb mint 14 km lesz. Fontos
szempont volt , hogy legyen olyan rovid szakasz is, ahol a futdssal még csak ismerkedo
sporttarsaink is belekéstolhatnak az Ultrabalaton hangulatdba. Minden valtéponton lesznek
mobil wc-k.

Frissités:

e A koron tobb mint 40 frisssitdallomdson tudod pétolni az elvesztett folyadékot és
kaldriat

e A frissitdpontokon tovdbbra is Primavera dsvanyviz, BioTechUSA isotonids sportital,
szOlocukor, banén, édes keksz, sés ropi , mazsola lesz a csapatoknak az asztalokon, de
az allomasokon mindig csak a szakaszt teljesitd versenyzé (akinél a chip van)
frissithet

e Az egyéniben, parosban és 3 fOs csapatban teljesitd ultrafutok részére minden
allomdson extra asztalt 4llitunk fel, melyrdl csak Ok frissithetnek. ( olivabogyd, sajt,
paradicsom, barackbef6tt, méz, vaj és kenyér, bizonyos dllomasokon pedig kdla, sor,
kavé. ) Az ultrafutok természetesen a csapatok részére felallitott asztalrol is
fogyaszthatnak és az utvonalon 6t ponton melegételt is biztositunk szamukra

e Kerékparosok részére 8 ponton biztositunk frissitést. A bringas
frissitdpontokat itt taldlod.

Rajtcsomag tartalma:

Rajtszam

Technikai futépdlo, (az egyéni és céges csapatverseny nevezoké névvel ellatott )
Az esemény misorfiizete, benne a szakasztérképekkel

Kedvezményre jogosité promdcids anyagok, termékmintdk

Vargabor és Eispro fagylalt a Club Aliga teriiletén a versenykézpontban.



e Karszalag, mely a versenyen €s a pénteki tésztapartin val6 részvételre jogosit
(viselése a verseny alatt a csapatok részére kotelezd, mivel a karszalagra kapjatok meg
az extra szolgéltatdsokat a kiemelt pontokon. )

A rajtcsomag kiosztasdnak idOpontjat késobb teszziik kozzé. A rajtcsomagokat kizardlag a
felel0sségvallalasi nyilatkozat aldirdsat kovetden vehetitek at budapesti iroddnkban a
Maratonman Depoban, vagy 2016. méjus 27-én €s 28-an a Club Aligaban a
versenykozpontban.

Dijazas:

e Minden szintidOn beliili célbaérkezd a kategéridnak megfeleld szalaggal elatott
egyedi érmet kap

e A szintidOn beliili egyéni célbaérkezdk névvel elldtot egyéni célszalagot kapnak

e A kategéridk 1-3. helyezettjei kupét és oklevelet, tovabba a timogatdk kiilon
ajandékcsomagjait kapjak

e Idén is kiilon dijazzuk a 4-12 f0s csapatok koziil az egyetemi és a céges csapatokat is

e A szakaszbajnokot; az adott szakaszt leggyorsabban futé noi és férfi futgjat kiilon
oklevéllel jutalmazzuk.

Idémérés: Online rendszerrel torténik a kijelolt valtopontokon. A vasuti atkeloknél
1d6jovairasra van lehetdség, melyet a rendszer azonnal kezel. A verseny végeztével a nett6 idO
lathatd. Kérjiik, vegyétek figyelembe, hogy a végleges eredmények sorrendjét az
1d6jovairasok befolyasolhatjdk!

(P1.: Egyszerre rajtol6 csapatok esetén nem minden esetben az elobb befutd csapat teljesiti a
versenyt hamarabb a vasuti atjarékban toltott idok miatt.)

Orvosi feliigyelet: A mezdényt folyamatosan kiséri orvosi stdb mentdautdkkal és
motorosokkal. Minden rajtszam hatuljan megtaldlhaté az UB mentdszolgélat telefonszdma.

Versenyszabalyzat: A versenyszabalyzatot itt taldlhatod.

Fotozas: Az altalunk készitett fotok, tovabbd a versenykdzpontban késziilt képek a versenyt
kovetden elérhetOk lesznek a facebook oldalunkon. Az ttvonalon t6bb kiemelt ponton is
készitlink képeket, melyeket szintén ingyenesen tudtok letdlteni a megadott oldalrél. A magas
részvételi szamra valo tekintettel nem tudjuk garantdlni, hogy mindenkirdl készitiink képet,
ezért javasoljuk, hogy a csapaton beliil ti is fotézzatok, készitsetek képeket mind az ttvonalon
mind a versenykozpont teriiletén.

NN Ultrabalaton futéetika:

Az NN Ultrabalaton ideje alatt mindannyian vendégek vagyunk. A Balaton vendégei. Az a
szandékunk, hogy a tavat és a t6 kornyékét legalabb olyan tiszta dllapotban hagyjuk ott, ahogy
azt talaltuk.

Az érintett telepiilések szeretettel fogadnak benniinket. Az UB hires a j6 hangulatrél és a
bulirél, mindemellett tiszteletben tartjuk az utvonalon lakdk és a versenyben nem résztvevok
nyugalmat.



Lehetsz a csapatod legjobb, leggyorsabb futdja, vagy a futdssal csak most ismerkedd
hobbifutd, bringatdra résztvevd, de minden esetben 1égy tekintettel a mezOnyben futd, minden
méterért megkiizd6 ultrafutékra! Ok azok az egyéni hésok, akik sokszor a teljesitd
képességiik hatdrait surolva prébaljak megtenni a tavot €s legydzni onmagukat. Biztasd és
tiszteld Oket, 1égy tiirelemmel irdntuk!

Segits bajba jutott futétarsaidnak még abban az esetben is, ha ezt a versenyidédbdl nem 1irjak
jOva.

Futok vagyunk. Nem kiilonboztetjiik meg magunkat sem borszin, sem vallds, sem nem €s kor
szerint. Nem fontos, hogy honnan joviink és az sem, hogy milyen gyorsan haladunk. Osszekot
benniinket a sport szeretete és az egymads €s a tav iranti kolcsonos tisztelet.

Az édllomdasokon segitOk a legjobb tuddsuk szerint biztatnak, segitenek benneteket. Kérjiik,
hogy ezt ti is jokedvvel és mosollyal hdldjatok meg résziikre.

Igaz , hogy ez verseny, de a fair play szabdlyait minden esetben tartsd szem eldtt. Nyerj vagy
veszits, de azt tisztdn, emelt fOvel az irott €s fratlan szabélyok betartasdval tedd meg! Ne
masért, csak magadért. Mert ettdl lesz az élmény felejthetetlen és ettdl valsz te is
elvdlaszthatatlan részévé annak a fogalomnak, melyet ugy hivunk: ULTRABALATON.



