Iszkiri Futonap

Id6pont: 2016. november 20. 08:00 futénaptar.hu
Helyszin: Lenti

Részletes ismertet6
INFORMA CIOK

Az utvonal végig biztositva, tablakkal jelezve lesz, illetve szalaggal jeloljiik. Amennyiben
irdnyité tdbla nem jelzi, megvaltozott haladasi irdnynak kérjiik tartsd az egyenest.

Idémérés: Chipes idoméréssel torténik.

A rajtszam hatoldaldra van a chip ragasztva, nem lehet onnét eltavolitani, nem kell leadni.

A rajtszamok versenyszamonként eltérd alapszintiek, igy konnyen megkiilonboztethetoek.
A rajtszdm hétoldaldra kotelezd a versenyzé nevének NAGY BETUKKEL valo feltiintetése,
valamint hozzatartoz6ja nevének €s telefonszamanak a felirasa, hogy sziikség esetén a
versenyz0 allapotardl tudjunk tdjékoztatast adni.

Egyéni chipes idomérésre nincs lehetdség.

Nevezési dijak/ hataridok

800 méter Csaladi futas ingyenes (10.30 ora)

5 km (11.00 éra)

Online nevezési idopontok Nevezési dij
2016. szeptember 23. - 2016. november 14. 1 500 Ft

10 km, 21km (11.00 éra)

Online nevezési idopontok Nevezési di]
2016. szeptember 23. - 2016. november 14. 2 000 Ft

Az online elénevezettek nevezése csak akkor érvényes, ha a nevezési dijat a regisztracio
utan - legkésobb 2016. november 14-ig - kiegyenlitette

Atutalassal az Iszkiri Futéklub Egyesiilet Lenti bankszamlaszamara:
OTP Bank Nyrt. 11749022-20039974

IBAN: HU52 1174 9022 2003 9974 0000 0000

BIC(SWIFT)K()D: OTPVHUHB



Helyszini nevezés osszege:
Sprinttav: 3000,-Ft
Kozéptav, Félmaraton: 4000,-Ft
Nevezési dij tartalma:
A rajtcsomagban: rajtszam+chip+kedvezmények
Kategoridk 1.-3. helyezettje egyedi érmet kap
Befut6 érem mindenkinek
Zene minden mennyiségben
Bdséges ellatés a frissitd dllomdson
Egészségiigyi biztositas
Chipes netté idomérés
Online képgaléria, ingyenesen letdlthetd képekkel
INGYENES parkolés Lenti egész teriiletén
Zenés bemelegités

Ingyenes egészségiigyi szlirés

Frissités:

A palya harom pontjan biztositunk frissitot a futok szamara. Ezeken a pontokon viz, izoténids
ital, gylimolcs, sz6locukor, tea varja a versenyzoket.

Versenykozpont: Varosi Miivelddési Kozpont Lenti, 8960 Lenti, Dedk Ferenc u. 7

A miuvelddési hazban biztositott az 61t6z6, WC, ruhatdr, jatszohaz

Szintido:
Kozéptav — 75 perc, Félmaraton — 180 perc
A mezOnyt 7 perc 30 mp/km tempdban zarébiciklis koveti.



Kériink mindenkit, hogy a helyszini regisztracidhoz hozza magaval az online nevezés sordn
kapott visszaigazol6 e-mail kinyomtatott példanyat, valamint barmilyen személyi
azonositashoz megfelel6 okmanyt! A visszaigazolé e-mail bemutatdsa mobiltelefonon is
lehetséges!

Korhatar:

800 m-es tavon 2004.november 20. utan sziiletett gyerekek nevezhetnek (a sziilloknek
nem kell nevezni)

A félmaratoni tavon csak 1998. november 20. elétt sziiletettek indulhatnak (18 évesek
vagy idosebbek).

Kategoriak

Gyerek futam (800 m)
-5 1. korosztély
6-8 2. korosztély
9-12 3. korosztaly

Sprinttav kategoria (5km)
12-16 1. korosztély
17-302. korosztaly
31-50 3. korosztaly
51+ 4. korosztaly

Kozéptav kategoria (10km)

12-16 1. korosztaly
17-30 2. korosztaly
31-50 3. korosztaly
51+ 4. korosztaly

Félmaraton kategéria (21km)
18-30 1. korosztély
31-50 2. korosztaly



51+ 3. korosztily

Parkolas: Lenti egész teriiletén ingyenes

Olt6z6, ruhatdr, WC a miivel3dési héz teriiletén

A ruhatdr nyitva tartdsa 2016.11.20. 08:00 - 2016.11.20. 14:30-ig.
Egészségiigyi biztositas:

Orszagos MentOszolgélat

Nevezési dijak visszaigénylése:
A mar érvényesitett, befizetett nevezések dijainak a visszautaldsira nincs lehetdség!



