I11. Avas Vertical egyenkénti inditasu felfuté verseny kiirasa

A verseny helye: Miskolc, Papszer u. (a Herman Ott6 Mizeum épiilete mellett, az avasi
1épcsdsor alja)

A verseny ideje: 2019. aprilis 21., vasarnap

A verseny célja: Az egészség megdrzését szolgald rendszeres testmozgds fontossdganak
hirdetése. Versenyzési lehet0ség biztositdsa valamennyi korosztdly hazai és kiilfoldi amatdr és
profi sportol6i szdmara. Miskolc tjabb nevezetességeinek, az Avasi Reformétus-templomnak €s
az Avasi-kilaténak a bemutatdsa.

A Szervez6 Bizottsag elnoke: Katona Ferenc dnkormanyzati képviseld

Rendez6: Miskolc Egészséges Ifjisagaért Alapitvany (elnok: Brogli Maté)

A verseny tavja, tipusa: 1,2 km; egyenkénti inditds, 1 percenként

KORCSOPORTOK, KATEGORIAK:

10-14 éves kcs.: leany-fid
15-18 éves kcs.: leany-fid
19-39 éves kcs.: noi-férfi
40-49 éves kcs.: noi-férfi
50-59 éves kcs.: noi-férfi
60 — 69 éves kcs.: noi-férfi

NEVEZESI DIJAK, HATARIDOK: (HUF)

Nevezési hataridé Nevezési dij
2019. marcius 15. 2.000,- HUF
2019. aprilis 14. 2.500,- HUF
Helyszinen 3.000,- HUF

A nevezési dijak, csak a megadott nevezési hataridékiqg térténé befizetés esetén
érvényesek!

ELONEVEZES - A nevezési lap megkiildésével, a www.maratonclubmiskolc.hu
honlapon, online formédban. Az elénevezés az elénevezési dij hatdridoig torténd atutalasaval
egyiitt érvényes: Miskolc Egészséges Ifjusdgaért Alapitvany, szimlaszdm: 55100186-
12004939

Elonevezeés: 2019. daprilis 14-én, 12.00 ordig.




Nevezés lemondasa: A nevezési dijat visszautalni nem all médunkban, ellenben a verseny el6tt
jelzett nevezés lemondasat 1000 HUF-os regisztracios dij ellenében masik versenylinkre atvezetjik.
Versenyeinkrél a www.maratonclubmiskolc.hu weboldalon lehet informalodni.

Nevezés modositasa: A versenytav modositasara lehetéséget biztositunk 2019. aprilis 14., 20:00-
ig, a regisztraciét megerdsité e-mailre valaszolva.

A verseny napjan az elére nevezettek szamara a versenytav médositasa 1.000.- Ft/f6 készpénz
befizetésével lesz lehetséges.

A NEVEZESI DIJ TARTALMAZZA:

Az ELONEVEZETTEK részére névre sz6l6 rajtszamot

Chipes idOmérést

A frissitést

Rajtszdm felmutatédsa ellenében kedvezményes belépési lehetdséget a Herman Ott6
Mizeumba a verseny hétvégéjén!

e Sziikség esetén az orvosi ellatast

Helyszini nevezés, illetve az elonevezetteknek rajtszam-atvétel:

2019. 4prilis 21-én, vasarnap, 8 6ratél — 10.00 6rdig — a helyszinen

RAJT:

10.30-kor, 1 percenként

Rajt helye: a Miskolc, Papszer u. - az avasi Iépcsdsor alja
Cél: az Avasi-kilato 1. emeleti ,,terasza”

A HELYEZESEK ELDONTESE:
Elektromos iddméréssel, a nettd id6 figyelembevételével.

FRISSITES:
a célban - az Avasi-kilato 1. emeleti ,,teraszan” - viz, iiditd, szélécukor, édesség, gyiimdlcs

DIJAZAS:
Valamennyi kategoria 1-3. helyezettje éremdijazdsban részesiil.

Célba érkezés utin TOMBOLASORSOLAS, a rajtszamok alapjan!!!

FONTOS!

A versenyen minden futdé sajit felelésségére indul. A résztvevok a nevezési lap kitoltésével,
bekiildésével elismerik, hogy elfogadjdk a versenykiirdsba foglalt feltételeket, illetve
kinyilvéanitjak, hogy egészségesek és felkésziiltek az dltaluk valasztott tdv teljesitésére.

Kizdrjuk azt a versenyzot, aki a rajtszamdt dsszehajtja, letakarja, nem a mellére tiizve viseli a
verseny ideje alatt, tovdbbd, aki nem teljesiti a verseny — szervezok dltal kitlizott — teljes tdvjdt,




vagy a nevezési lapot pontatlanul, nem a valosdgnak megfelelo adatokkal, illetve hidnyosan tolti
ki, tovabbd a chipet nem rendeltetésszeriien haszndlja!

A versenyen kerékparozni, rajtszam nélkiil, kutyaval futni TILOS!
Az esemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- €s reklamtevékenység csak a Szervezdk

eldzetes engedélyével, egyeztetett formdban és modon végezhetd.

Tovabbi informacio: tel: 30/7212-403; 70/391-9136; e-mail: steveszucs @ gmail.com €és
mate @hegyimaraton.hu

/A rendezok fenntartjak a valtoztatas jogat!/

Futénaptar.hu



